C.A.R.S: Programme cyclo sportif Saison 2023/2024
Tous les Mardis, hors vacances scolaires et jours fériés, la section cyclo sportif du C.A.R.S vous propose:
Alternance de sorties sur Biscarosse (selon l'état des pistes cyclables ) Mios, Salles (via Balanos et Mios), Port d'Audenge (par le port de Biganos), autres.
Trajets modulables en fonction des participants et à l’initiative des animateurs présents.
Selon le nombre de participants et d'animateurs, deux groupes pourront être formés.
· Groupe 1: Distance environ 80 km, vitesse moyenne de l'ordre de 25km/h.
· Groupe 2: Distance 60 km  vitesse moyenne de l'ordre de 23km/h.
Un mail vous sera envoyé systématiquement 48h avant la sortie pour vous indiquer l’itinéraire choisi.
  Important : n’y répondre qu’en cas de participation pour permettre de connaître le nombre de participants .
Un mail  pourra vous être adressé le jour même pour vous informer d’une annulation de la sortie pour raisons de météo ou de manque d’animateur.
Par ailleurs, si les conditions météo sont favorables, des sorties à la journée pourront être organisées à l’initiative des animateurs avec pique-nique ou repas au restaurant.
